
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●次回の活動は 11 月 5 日（土）、その次は 11 月 12 日〈土〉です。 

10 月 29 日（土）晴 道具小屋造り・板材造作 

デッキの柱梁に使用する丸太が長持ちするよう

に、スギの皮をむきました。 
乾燥するこの時期の杉皮はむけにくいため、鉈や

鎌で剥ぎました。 

みちのく公園 里山地区 

森の楽校だより 

2011 年 10 月 29 日発行 

 みちのく公園里山地区は、雑木林

におおわれた森のエリアです。人と

自然のかかわりや、生物多様性につ

いて学び体験できる里山として、平

成 26 年に開園を予定しています。 

 市民が身近な自然に親しみ、里山活動に気軽に参加する機会

を設けるため、この度、「みちのく森の楽校」を開催します。「森

の楽校」では、森に係るさまざまな活動を楽しみながら、これ

からの里山と人のかかわりを築いていきます。 

 今年度は最初の取り組みとして、森の中のコナラの木に、活

動の拠点となるツリーハウスを作っています。 

森の楽校とは？ 
 

里山地区

VOL.４ 

丸太の皮むき 

皮を向いた丸太支柱の腐りやすい埋設部分には、

防腐剤を塗布しました。 

デッキ支柱の防腐剤塗 

お昼はカレー 

自然共生園で収穫したジ

ャガイモやニンジン、玉ね

ぎでカレーを作りました。 
森の中で食べるカレーは

格別。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

道具小屋造り 

細丸太を組んで道具小屋の製作に取りかかりました。 
柱梁をボルトで固定して、脚部に防腐剤を塗布しました。ボルトの穴あけも手動で、水平にあけないと大変！

板材用の大径木伐採 

板を取るため、 

径３０ｃｍ高さ 20

ｍのスギを伐採し

ました。 

掛り木になりそう

な箇所の伐採でし

たが、我らがイタリ

アンシェフの伐倒

作業は器用で繊細。

さすが！ 

板の造材 

冶具を使って伐採し

た丸太を板に挽きま

した。 
板は道具小屋の壁や

デッキの床板に使用

します。縦挽きは人に

もチェーンソーにも

負担が大きいのです。

床板の製材がこれか

ら一番大変かも！ 

道の途中に
リンドウが咲い
ていました！ 


